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Wihrend das Vorkommen von Fetten und fettihnlichen Stoffen
in den meisten Organen schon ziemlich frithzeitig beobachtet, untersucht
und beschrieben wurde, gilt dies keineswegs fiir die Prostata des Men-
schen. In seiner Arbeit tiber die Fettinfiltration und Fettdegeneration
aus dem Jahre 1902 bezeichnet Herwheimer die Prostata als ein Organ,
in dem normalerweise keine Lipoide vorkommen; desgleichen zihlt
auch Munk in seiner Abhandlung iber die lipoide Degeneration aus
dem Jahre 1908 die Prostata nicht unter den Organen auf, in denen man
normalerweise Lipoid finden soll.

Es waren Urologen, die zuerst auf Lipoide in der menschlichen Pro-
stata aufmerksam wurden. C. Posner und Rapoport berichteten im Jahre
1912, etwas spiter auch Firbringer iiber doppeltbrechende Fette, die
sie fast regelm#Big im Prostatasekret geschlechtsreifer Minner beob-
achtet hatten. Sie hielten sie fiir Sekretionspunkte der Driisenzellen
der Prostata und fiir einen wesentlichen Bestandteil des Sekretes.
Posner bezeichnete die fraglichen Gebilde zunidchst als Lecithine,
spater, dem Vorschlage Kaiserlings folgend, als Lipoide. Dieser Ansicht
trat Bjorling entgegen, der die Lipoide fiir unwesentliche Zerfalls-
produkte von Leukocyten erklirte. Spiter beschiftigten sich mit der
Frage der Lipoide der Prostata Fischel und Kreibisch, Petersen und
Randisi. Neuere Untersuchungen liegen von 3 Japanern, Hada, Ishihara
und Kinoshita vor.

Bevor ich iiber die Ergebnisse meiner eigenen Untersuchungen,
itber die ich bereits auf der im Juni 1924 in Rostock abgehaltenen Tagung
nordwestdeutscher Pathologen kurze Mitteilungen gemacht habe,
berichte, wird es nétig sein, festzulegen, was unter der Bezeichnung
,» Lipoid* verstanden werden soll. Dieser Begriff hat ja im Laufe der
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Zeit eine mannigfache Wandlung erfahren. Gepragt wurde er im Jahre
1901 von Overton, der unter diesem Ausdruck im wesentlichen Lecithine
und cholesterinartige Stoffe zusammenfafite, welche sich in manchen
Dingen, so in ihrem Verhalten zu den Farbstoffen erheblich von den
Glycerinestern unterscheiden sollten. Spéterhin belegte man alle
fettartigen Stoffe, die mnicht den Glycerinestern entsprachen, mit dem
Sammelnamen ,,Lipoide, bis dann durch Orgler eine Abtrennung der
sog. Lipoide im engeren Sinne erfolgte, worunter er im wesentlichen die
N. und P-haltigen fettartigen Stoffe, in erster Linie das Lecithin verstand,
so daBl sich nun 3 Gruppen, die Glycerinester, die Cholesterinester
und die Lipoide im engeren Sinne gegeniiberstanden. Heute wird aber
die Bezeichnung Lipoid im allgemeinen als ein Sammelname fur alle
diese 3 Gruppen angewandt und die engere Fassung vergessen. Obwohl
hierin ein logischer Fehler liegt, denn Lipoid heifit ja fettdhnlich und
sollte einen Gegensatz gegeniiber den eigentlichen Fetten kennzeichnen,
wird es doch schwer und wahrscheinlich erfolglos sein, gegen diese
inzwischen ganz eingebiirgerte Benemnung anzugehen, und so fasse
auch ich denn im folgenden den Begriff Lipoid im allerweitesten Sinne.

Die scharfe Abgrenzung der einzelnen Fettarten liegt ja trotz des
Fortschrittes unserer farberischen und mikrochemischen Hilfsmittel
leider immer noch sehr im argen, und ich kann Diefrich nicht zustimmen,
wenn er in seinem letzten Referat tiber die Stérungen des celluléren
Stoffwechsels sagt, dal durch das Zusammenarbeiten der morphologischen
und chemischen Forschung die Kenntnis der fettartigen Stoffe im Kérper
- zu einem befriedigenden AbschluB gelangt und das Ziel einer morpho-
logischen Analyse nahezu erreicht sei. Das liegt ja darin begrimdet und
darauf weist ja auch Dietrich hin, daf wir die Fette fast nie rein sondern
meistens in den verschiedensten (emischen vor uns haben, woraus
ja auch fiir die chemische Reindarstellung so erhebliche Schwierigkeiten
erwachsen, so daB wir auch durch Unterstiitzung von dieser Seite in der
Klirung dieser Frage bisher nicht viel weiter gekommen sind. Die
firberischen Reaktionen lassen so oft im Stich und sind oft launisch.
Auf die Unzuverlissigkeit der Nilblausulfatfirbung z. B. haben schon
Escher, Bonmighaus, Schmidimann und Lubarsch hingewiesen. Auch
die Bedeutung der Farbung nach Ciaccio scheint nach den neuesten
Untersubhungen von Hoffheinz und Wolff, iiber die sie auf der Tagung
der nordwestdeutschen Pathologen in Rostock kurz berichteten und
iiber die wohl bald weitere VersHentlichungen folgen werden, eine An-
derung zu erfahren. Sie konnten nachweisen, daB bei den Stoffen, die
sich nach Ciaccio firben, autolytische Fette eine erhebliche Rolle spielen.

Teh will noch auf die Eigenschaft der Doppelbrechung im polari-
sierten Licht gewisser Fettarten hinweisen, die ja im allgemeinen als
Kennzeichen fiir die Cholesterinester angesehen wird. Schon Escher
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betont, wie sehr die Doppelbrechung vom Schmelzzustand des Fettes
abhingig ist. Nach Aschoff und Adami konnen auch Ammoniakseifen
unter besonderen Bedingungen Doppelbrechung ergeben; dasselbe
gibt Rosenstein fiir das Sphingomyelin an; schlieflich ist dasselbe fiir
Seifen der Olsiure und fiir Lésungen der Cholesterinester in den
Phosphatiden, in den Fettsauren und Neutralfetten nachgewiesen.

Noch kurz einige technische Bemerkungen zu meinen Untersuchungen: Ich
untersuchte insgesamt 100 Prostatae, die von Menschen aus den verschiedensten
Lebensaltern, angefangen vom Neugeborenen bis zum 88 jihrigen Greise genommen
wurden. Das Material wurde méglichst frisch, meist innerhalb der ersten 24 Stun-
den nach Eintritt des Todes, abgeschnitten und in Formol-Miiller, daneben auch
noch nach der von Ciaccio fiir seine Lecithinfarbung angegebenen Methode fixiert.
AuBerdem wurde in jedem Falle Prostatasekret zur frischen Untersuchung auf
Fette, insbesondere auf doppeltbrechende Substanzen durch Abstrich gewonnen.
Von den mit Formol-Miller fixierten Stiicken wurde zunéchst ein Schnitt zur
frischen Untersuchung der Fette gemacht ohne vorherige spezifische Farbung
derselben, wobei auch wieder besonders mit Hilfe des polarisierten Lichtes auf
doppelbrechende Fette geachtet wurde. Ich habe jedoch gewdhnlich diese Schnitte
vorher kurz mit Hamalaun vorgefarbt. Die Fette lassen sich so besser auffinden
und ihre Lage genauer feststellen, ohne dal dabei die Doppelbrechung in irgend-
einer Weise beeintrichtigt wird. Vom selben Material wurden dann in jedem Fall
Schnitte mit Sudan-Hamalaun gefirbt, in vielen Fillen auch noch nach Smith-
Dietrich und mit Nilblausulfat, oft auch noch der Osmierung unterworfen. SchlieB-
lich wurde dann noch von jedem einzelnen Fall das schon fiir diesen Zweck vor-
behandelte Stiick nach der Methode von Ciaccio gefdrbt.

Ich wende mich zunichst zu den Befunden, die ich an den mit
Sudan-Hamalaun gefarbten Schunitten machte.

In jugendlichem Alter fand ich nur 2 mal ganz vereinzelt feine Lipoid-
tropfen in einigen Epithelien bei einem 8- und einem 13 jihrigen Knaben.
Auch andere Untersucher wie Kinoshita, Hada und Ishihara fanden in
der Zeit vor der Geschlechtsreife nur sehr selten Lipoide. Zwischen dem
14. und 18. Lebensjahr war der Befund sehr wechselnd. In einigen
Fallen wenig, in einigen schon etwas reichlicher, in einigen auch gar
kein Lipoid. Vom 18. Lebensjahr an sah ich dann stets mit grofler
RegelmiaBigkeit mit Sudan darstellbare Lipoide, am reichlichsten zwi-
schen dem 30. und 50. Lebensjahr, vom 60. an wieder abnebmend,
letzteres aber nicht ganz einheitlich, was, wie ich schon jetzt bemerken
mdchte wohl damit zusammenhéngt, dal ja bei den einzelnen Menschen
die Geschlechtstatigkeit in verschiedener Weise und zu verschiedener
Zeit abnimmt und aufhért. Diese Mengenangaben beziiglich des Alters
stimmen mit den Befunden Hadas und Kinoshitas iiberein, wihrend
Ishihora die Lipoide am reichlichsten im 6. und 7. Dezennium gefunden
haben will. Sehrt gibt an, auch in der Prostata bei Kindern jedes Alters
bereits mehr oder weniger Lipoide gesehen zu haben, doch halte ich das
fiir sehr unwahrscheinlich und es widerspricht auch den Ergebnissen
aller anderen Untersucher.
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Es fanden sich in den peripheren Abschnitten der Prostata im
allgemeinen weniger Lipoide als in den zentralen. Im ganzen ist die Ver-
teilung innerhaib des Organs nicht gleichm#Big, es wechseln auch in
den zentralen Abschnitten fettreiche Stellen mit solchen ab, die weniger
Lipoid enthalten. Kinoshite behauptet, in der Zeit bis zum 45. Lebens-
jahre die Lipoide reichlicher in der unmittelbaren Umgebung des
Colliculus seminalis gefunden zu haben, weniger in den iibrigen Ab-
schnitten, wihrend die Verteilung nach dem 45. Lebensjahr umgekehrt
sein soll. Diese Angaben fand ich bei meinen Fillen nicht bestitigt.

Auch innerhalb eines Driisenlippchens ist die Verteilung der Lipoide
der Menge nach sehr verschieden, doch hatte ich den Eindruck, worauf
auch Kinoshita hinweist, als ob sich die Lipoide am zahlreichsten in
den Abschnitten finden, die zottenartig in das Lumen der Driisen vor-
ragen. _

Das Fett tritt in den festsitzenden Epithelien meist in Form feiner
Tropfchen auf, die sich mit Sudan gelblichrot, manchmal auch braunrot
und dunkelrot firben. Die Anordnung der Lipoide innerhalb der ein-
zelnen Zelle ist auch nicht ganz einheitlich. Bevorzugt wird offenbar
der basale Abschnitt unterhalb des Kerns, doch finden sich kleinere
und groBere Tropfen auch in den lumenwirts gerichteten Teilen und
mehrfach konnte ich, worauf ich besonders hinweisen mdchte, regel-
rechte Durchtrittshilder von Fetttropfen beobachten, was Kinoshita
stets’ vermifit haben will.

- Die fettenthaltenden Zellen erscheinen im allgemeinen nicht ver-
indert, héchstens wenn die ganze Zelle mit Fett vollgepiropft ist,
was gar nicht selten der Fall ist, etwas aufgetrieben. Degenerations-
erscheinungen sah ich an den Epithelien erst im hoheren Alter auftreten.
Eine AbstoBung von Epithelien sehe ich zunfichst nicht als solche an.
Diese findet sich in miBigen Grenzen schon bei jugendlichen Personen
und ist wohl in dieser Form als physiologisch anzusehen. Mit zunehmen-
dem Alter nimmt auch die Abschupputg der Epithelien zu und deutet
dann wohl auf eine stirkere Abnutzung, wie wir sie in dieser Zeit auch
an anderen Organen beobachten. In diesen abgestofienen Epithelien
finden sich nun sowohl bei jiingeren als auch besonders bei alteren
Mannern reichlich Lipoide, auch hier in kleineren, manchmal auch
groBeren Tropfen, die sich mit Sudan im allgemeinen ebenso férben,
wie die in den festsitzenden Epithelien beschriebenen.

Schlielich trifft man in fast jedem Falle mehr oder weniger zahlreich
feinere, meist aber etwas groflere Fetttropfen frei im Driisenlumen an.
Oft sind mehrere Tropfen zu gréferen Klumpen zusammengeschmolzen,
die manchmal das ganze Lumen ausfiillen.

Bemerken méchte ich noch, dafl man nicht selten auch in Binde-
gewebszellen des Stromas feintropfige Lipoidablagerung findet. Kino-
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shita, der das gleiche beschreibt, glaubt, daf es sich hier um phagocytier-
tes Fett handelt, doch mochte ich mehr an einen Infiltrationsvorgang
denken, jedenfalls scheint mir die Lipoidablagerung in den Spindel-
zellen von anderer Art und Bedeutung zu sein als die in den Epithelien.
Auch in Prostatakonkrementen sah ich gar nicht selten Lipoidtropfen,
meistens zentral gelagert, manchmal Jassen diese Gebilde auch eine
diffuse Lipoidfsrbung erkennen.

Abb. 1. Aus der Prostata eines 42jihrigen Mannes. Sudan-Himalaun. Reichlich Lipoid in
festsitzenden und abgestoBenen Epithelien sowie frei im Lumen der Driisen. Leitz Ok. 8, Obji. 8.

Vergleicht man mit diesen Bildern die Befunde, die sich bei der Farbung
nach Ciaccio ergeben, so kann man zunichst feststellen, da in jedem’
Falle, wo iiberhaupt Lipoide gefunden werden, auch solche vorhanden
sind, die sich nach Ciaccio farben. Es fallt jedoch gleich auf, daf diese
die Menge der mit Sudan firbbaren Lipoide bei weitem nicht erreichen.
Diesen Eindruck vermittelt schon die schwache VergréBerung. Im
einzelnen kann man nachweisen, dal es in erster Linie die feinsten, in
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festsitzenden Epithelien liegenden Lipoidtrépfchen sind, die sich bei der
Ciacciomethode erhalten und farben, viel weniger diein abgestofenen Epi-
thelien und fast gar nicht die frei im Lumen liegenden (Abb. 2). Dies gilt
fiir jedes Lebensalter. Im allgemeinen bestehen feste Beziehungen zwischen
den Sudan- und den ciacciofarbbaren Lipoiden, derart, dafl da, wo reich-

Abb. 2. Aus der Prostata desselben 42jshrigen Mannes. Firbung -nach Ciaccio. Leitz Ok. 8,
Obj. 6. Vgl Abb. 1,

lich mit Sudan farbbare Fette vorhanden sind, sich auch gréffere Mengen
nach der Methode von Ciaccio darstellen lassen und umgekehrt.

Was andere Fettfirbungen anlangt, so sei.erwahnt, dal} die meisten
Lipoide sich nach Smith-Dietrich firbten und bei der Osmierung sich
positiv verhielten. Die Nilblausulfatfirbung hatte sehr unregelmiBige
Ergebnisse, weshalb auf sie kein besonderer Weért gelegt wurde.

Die Untersuchung des Prostatasekretes und der Gefrierschnitte
auf doppelbrechende Fette ergab folgendes: Vor der Geschlechtsreife
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wurden in keinem Fall doppelbrechende Lipoide gefunden, vom 18.
Lebensjahre an dagegen regelmiaBig in mehr oder weniger groBer Menge
sowohl im Sekret als auch im Schnitt und zwar scheinen sie mit dem
Alter zuzunehmen. Dies deckt sich mit den Angaben Kinoshitas. Die
doppelbrechenden Lipoide, die in vielen Fallen, jedoch meist nur an den
groBeren Tropfen die charakteristische Kreuzfigur bei gekreuzten
Nicols erkennen lieflen, liegen vorzugsweise frei im Lumen der Driise,
oft auch in abgestoBenen Epithelien, seltener in festsitzenden (Abb. 3).
Ich halte die doppelbrechenden Fette fiir einen regelmaBigen und wohl

Abb. 3. Aus der Prostata eines 49 jihrigen Mannes. Einfache Himalaun-
farbung. Doppelbrechende Lipoide bei Betrachtung im polarisierten
Licht teils in Epithelien, teils frei im Driisenlumen liegend.

physiologischen Bestandteil des Prostatasekrets, was ja schon Posner,
Rapoport und Firbringer nach ihren ersten Untersuchungen annahmen.
Kinoshite glaubt dagegen, dal sie nur in krankhaft verinderten und
in der Prostata von Greisen vorkdmen. Andererseits gibt Sehrt an,
daB sie in jedem Lebensalter gefunden werden, am hiufigsten zur Zeit
der grofiten Geschlechtstitigkeit.

Auch bei Tieren wurden von einigen Untersuchern in der Prostata
doppelbrechende Lipoide festgestellt, so von Sehrt bei Farren, von
de Bonis und Kunze mit grofier RegelmiBigkeit auch bei Hunden.
Kinoshita untersuchte auch einige Prostatae von Ratten und Meer-
schweinchen, fand sie aber stets frei von jeder Art von Lipoiden.

Virchows Archiv. Bd. 252, 43
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Es darf bei dieser Gelegenheit wohl auch an das Vorkommen von
doppelbrechenden Lipoiden in Prostatacarcinomen erinnert werden,
worauf Schlagenhaufer aufmerksam gemacht hat; ich selbst konnte
2 derartige Fille beobachten. Schlieflich sei noch angegeben, daf3
Hada auch in Bindegewebszellen des Stromas der menschlichen Prostata
doppelbrechende Lipoide gesehen haben will. Doch konnte ich diesen
Befund in keinem Fall bestétigen.

Der Versuch aus dem Ausfall der verschiedenen farberischen Re-
aktionen' Schliisse auf die Art der in der menschlichen Prostata vor-
kommenden Lipoide zu ziehen, fithrt zu keinem eindeutigen Ergebnis.
Bei der Nilblausulfatfarbung erschien ein Teil der Lipoide blau, ein
Teil rot, ein anderer wieder blaurot oder griinlichblau, so dall man nach
der allgemein herrschenden Ausicht daraus sowohl auf das Vorhandensein
von Fettsiuren als auch von Neutralfetten und Cholesterin schlieBen
konnte. Bei der Farbung nach Smith-Dietrich, die in jedem Fall, wo
itherhaupt Lipoide vorhanden waren, positiv ausfiel, erschienen viele
Tropfchen blauschwarz, was wiederum auch die Anwesenheit von
Lecithinen und Myelinen anzeigt, worauf ja auch der Ausfall der Me-
thode nach Ciaccio hinweist. Endlich laft das so regelmiBige Vor-
kommen von doppelbrechenden Fetten sowohl im Sekret als auch im
Schnitt wohl darauf schliefen, daB auch Cholesterine und Cholesterin-
gemische eine nicht unwesentliche Rolle spielen. Aus all diesen Be-
funden geht hervor, daB wir es bei den Lipoiden der Prostata mit einem
bunten Gemisch der mannigfachsten Fette und fettdhnlichen Stoffe
zu tun haben, wie das ja in so vielen Organen der Fall ist.

Welche Bedeutung haben nun die Lipoide der Prostata ?

Die meisten Anhinger hat die Sekretionstheorie gefunden. Als
erster sprach sich hierfiir, wie ich schon eingangs erwahnte, C. Posner
aus, der in den Lipoiden ein echtes Sekretionsprodukt der Driisen-
epithelien und einen wesentlichen Bestandteil des Sekretes sah. Seiner
Ansicht schlossen sich spiter noch andere, H. L. Posner, Rapoport,
Fiirbringer, Fischel und Kreibisch, Randisi, Kawamura und Hada an.
. Bjorling trat wie schon angedeutet der Ansicht C. Posners entgegen.
Er erklarte die Lipoide fiir Zerfallsprodukte von Leukocyten. C'. Posner
und auch Fiirbringer stellten darauthin an einer ganzen Reihe von
Fillen neue Untersuchungen an, fanden aber beide keinen Grund, von
ihrer Meinung abzugeben, sondern vielmehr eine Bestatigung derselben.

Kinoshita faBt diese Lipoide der Prostata als Stoffwechselprodukte
der Zellfunktion auf, die mit der eigentlichen Sekretion nichts zu tun
haben sollen. Mir scheint diese Trennung nicht notwendig, ja nicht
einmal statthaft; denn ich glaube, dafl man wohl annehmen darf, daB
die Zelle — und dies gilt ganz allgemein, — die Produkte ihres Stoff-
wechsels in 'den Dienst. der ihr eigentiimlichen Funktion stellt, sofern ihr
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eine solche zukommt; das hiefle fiir die Epithelzellen der Prostata
angewandt, die Sekretion des Prostatasaftes. Die Bedeutung der Lipoide
fir die verschiedensten Vorgénge im Organismus gewinnt ja immer
mehr an Erkenntnis.

Ich halte die Lipoide der Prostata auf Grund meiner Untersuchungen
mit den oben angefithrten Autoren fiir ein wesentliches Sekretionsprodukt
der Driisenzellen, das zunichst mit den ibrigen Bestandteilen des
Sekretes — in erster Linie Eiweifisubstanzen — als Vehikel fiir die
Spermatozoen dient, danm aber auch von Bedeutung ist zur Erhaltung
der Lebensfahigkeit der Spermatozoen und als Nahrungsmaterial
derselben. Hierfiir scheint mir zunfchst der Umstand zu sprechen,
dall wir die Lipoide mit Regelm&Bigkeit und in groflerer Menge erst
nach Eintritt der Geschlechtsreife und am zahlreichsten in dem Lebens-
alter antreffen, in dem die hochsten Anforderungen an das Organ gestellt
werden; ferner auch die Abnahme der Menge mit zunchmendem Alter
und mit dem allmahlichen Aufhéren der Geschlechtsfunktion. Vor
allem aber halte ich dje Durchtrittsbilder von Fetttropifchen, die ich
verschiedentlich beobachten konnte, fiir beweisend, denn diese deuten
doch wohl mit Sicherheit auf einen echten Sekretionsvorgang, wobei
man in der verschieden groffen Menge und in der verschiedenen Lagerung
der Tropfchen innerhalb einer Zelle wohl verschiedene Stadien des
Sekretionsvorganges sehen darf.

Bjorlnings Erklirung halte ich nicht fiir richtig; er hat seine Ansicht
spater selbst etwas geéndert, indem er zugibt, dafl die Lipoide in den
Zellen gebildet werden, dal} sie aber nach AbstoBung der Epithelien
von Leukocyten aufgenommen werden und nach deren Zerfall wieder
frei im Lumen auftreten sollen. Ich kann den Leukocyten eine der-
artige Rolle nicht zusprechen, denn ich fand sie in nennenswerter Anzahl
nur in der entziindlich veranderten Prostata, in der normalen Prostata
dagegen nur ganz vereinzelt, weswegen ich sie nicht fiir einen regel-
maBigen Bestandteil derselben halte, was auch mit der Ansicht der
meisten anderen Untersucher iibereinstimmt.

Eine Sonderstellung in der Deutung der Lipoide der Prostata nimmt
Ishehara ein ; er hilt sie fir ein Lipoidpigment und setzt sie dem braunen
Abnutzungspigment gleich. Dieser Ansicht méchte ich auf das Schirfste
entgegentreten. Ishithara untersuchte mit den verschiedensten Fett-
farbemethoden und erhielt was die Sudan- und Nilblausulfatfirbungen,
die Farbung nach Ciaccio und Smith-Dietrich, schlieflich auch die
Osmierung anbetrifft, Resultate, die mit den meinigen im grofen ganzen
iibereinstimmen. Er glaubt nun, der Vorstellung Huecks und anderer
folgend, daf in den Epithelien zunichst lipoide Kérnchen auftreten
die sich allmihlich pigmentieren. Die im Driisenlumen liegenden
Lipoide, die auch er in sehr vielen Fillen fand und als Cholesterinester

43*
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anspricht, sollen nach seiner Meinung mit den intraepithelialen nichts
zu tun haben. Er liel Fettlosungsmittel auf die Fette einwirken und
sah, daf3 nach 48 Stunden sehr viele Kérner verschwunden, nach 8 Tagen
nur noch vereinzelte Kornchen vorhanden waren. Hierzu mochte ich
bemerken, dafl ich bei Anwendung von Fettlosungsmitteln die Lipoide
mit grofler RegelmaBigkeit in verhiltnisméBig kurzer Zeit (langstens
5 Tagen) restlos verschwinden sah, wobei in Epithelien niemals etwas
zuriickblieb, was man als Pigment bezeichnen kénnte.

Ferner gibt Ishihara an, daBl durch Behandlung mit Wasserstoff-
superexyd die Kérnchen ihre Farbe im allgemeinen innerhalb einer
Woche verloren. Auch dies konnte ich bei eingehender Priifung zahl-
reicher Fille niemals bestitigen; die Lipoide blieben in ihrem Farb-
ton stets unveréndert.

Ishihara geht sogar soweit, die lipoiden Substanzen der Prostata-
epithelien mit den Pigmentkérnern in den Ganglienzellen und in der
Herzmuskulatur auf eine Stufe zu stellen. Die Beziehungen der Fett-
stoffe zu den Abnutzungspigmenten als mehr oder weniger feste me-
chanische oder chemische Verbindungen derselben sind ja durch Lu-
barsch und seine Schiiler als geklart anzusehen. Doch glaube ich, dafl
es sich bei der Prostata nicht um eine derartige Verbindung handelt,
dalB wir es vielmehr, jedenfalls was die Epithelien anlangt, mit reinen
Lipoiden zu tun haben ohne jegliche Beimengung eines Pigments. Es
158t sich also auch kein Vergleich ziehen mit den Epithelien der Samen-
bldschen, wozu sich Ishihara berechtigt sieht. Am SchluB seiner Aus-
fithrungen schrinkt er seine Behauptungen selbst ein, indem er wegen des
verhaltnismifig geringen Pigmentgehaltes die Bezeichnung ,,pigmen-
tiertes Lipoid* vorschlagt.

Als Stiitze seiner Anschauung fithrt Ishihara noch an, dafl er die
Lipoidkérnchen besonders reichlich bei chronischen schweren Krank-
heiten gefunden habe. Auch ich habe nach festen Beziehungen zwischen
der Lipoidmenge und bestimmten Krankheitsformen gesucht, konnte
solche aber im. allgemeinen nicht finden. Ich méchte erwihnen, dal
ich 2mal Gelegenheit hatte, die Prostata von noch ziemlich jungen
geschlechtsreifen Mannern zu untersuchen, die aus voller Gesundheit
heraus durch einen Unfall zu Tode gekommen waren; bei beiden fanden
sich reichlich Lipoide.

Kinoshite hat den Lipoidgehalt der Prostata mit dem anderer driisi-
ger Organe in den einzelnen Fallen verglichen. Diese miihsame Arbeit
verlief aber véllig ergebnislos, indem sich in keiner Weise eine gesetz-
m#Bige Abhingigkeit des Lipoidgehaltes der einzelnen Organe fest-
stellen lieB.

SehlieBlich sei noch angefiihrt, daB Rapoport den Lipoiden der Pro-
stata eine Bedeutung fiir die innere Sekretion derselben zuspricht.
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Wir wissen aber bisher nichts Niaheres dariiber, ob eine solche iiber-
haupt besteht, so daBi es mir iberfliissig erscheint, auf diese Frage
einzugehen.

Mit den Untersuchungen menschlicher Prostatae auf Lipoide ver-
band ich gleichzeitig an dem gleichen Material Untersuchungen auf
Pigmente der glatten Muskulatur derselben.

In der Literatur findet sich tber Pigmente der Prostata nur sehr
wenig mitgeteilt. Fischel und Kreibisch erwshnen siurebestindige
Kornchen in den glatten Muskelfasern, deren Bildung sie auf Pigment-
degeneration zuriickfithren. Sehrt untersuchte neben der Muskulatur
des Darms und der Samenblase auch die der Prostata und fand in einigen
Fillen ein Muskelpigment, daf er als vollig fettfrei bezeichnet und dem
des Darmes und der Samenblase gleichstellt. Lubarsch gibt in seiner
Arbeit ,,Uber das sog. Lipofuscin® an, dafl er nur ganz ausnahmsweise
in der glatten Muskulatur der Prostata Pigmente angetroffen habe.
Ishihara will 2 Arten von Muskelpigment in der Prostata gesehen haben,
eing mit geringer lipoider Beimengung, dal} er als Abnutzungspigment
bezeichnet, ein anderes, das sich stark mit Fettfarbstoffen farbt, fir
das er die Bezeichnung Lipoidpigment wahlt. Auf diese Befunde
Ishiharas weist Kauffmann in seinem Lehrbuch der Spez. pathologi-
schen Anatomie hin. In andern Lehrbiichern fand ich keinerlei Be-
merkungen iiber ein Pigment der Prostata.

Diese Angaben sind so spirlich und liickenhaft, dafl es mir gerecht-
fertigt erschien, ein groferes Material auf Pigment zu untersuchen.

Hierzu wurde zunadchst die schon bei den Fettuntersuchungen ver-
wendeten mit Sudan-Hamalaun gefirbten Schnitte benutzt. Von den
Féllen, in denen sich Pigment fand, wurde dann stets daneben zur
besseren Beurteilung eine einfache Carminfarbung gemacht und ferner
zur genaueren Feststellung der Art des Pigmentes eine ganze Reihe
von anderen Fiarbungen und Reaktionen angewandt auf die weiter
unten im einzelnen eingegangen werden wird.

Ich kam zu folgenden Ergebnissen:

Im jugendlichen Alter war die Prostata stets frei von Pigment.
Der jiingste Fall, bei dem es gefunden wurde, betraf einen 22jdhrigen
Mann. Auf die ganzen von mir aus den verschiedensten Lebensaltern
untersuchten 100 Fille berechnet, fand ich Pigment in 309, und zwar
immer nur in glatten Muskelfasern, niemals in festsitzenden oder ab-
gestoBenen Epithelien, was ich besonders betonen méchte. Die Menge
des gefundenen Pigmentes war sehr verschieden. In 109, reichlich, in
10%, méBig viel, in 109, nur wenig. Eine feste Beziehung zwischen der
Pigmentmenge und dem Lebensalter lie sich im allgemeinen nicht
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feststellen. Ich sah jenseits des 20. Lebensjahres reichliche Mengen
sowohl bei jiingeren als auch bei dlteren Personen.

Das Pigment liegt in Form kleiner amorpher Kérnchen unregelmifig
verteilt in den einzelnen Muskelzellen, manchmal nur spérlich, sehr oft
aber reichlich, nicht selten die ganze Zelle ausfiillend, so dafl diese den
Eindruck erweckt, als sei sie gequollen (Abb. 4). . Der Kern ist manchmal
durch die Koérnchen verdeckt, weist aber im allgemeinen keinerlei
Anzeichen einer Schidigung auf. Nicht selten sah ich eine Anlagerung
der Pigmentkérnchen an beiden Polen des Kerns, wie man es am Herz-
nauskel findet.

—3

Abb. 4. Aus dem Prostata eines 55 jihrigen Mannes. Carminférbung. Zahl-
reiche dicht mit Pigment angefiillte glatte Muskelfagern. Leitz Ok. 3, Obj. 7.

Die Verteilung der pigmentierten Muskelfagern in einer Prostata
ist nicht regelmiBig; es wechseln bunt durcheinander pigmentierte mit
pigmentfreien ab.

Die Higenfarbe des Pigmentes ist, wie die Untersuchung in unge-
farbten Schnitten und nach Carminfirbung erweist, gelblich-braun,
Bei Anwendung der verschiedensten Fettfarbemethoden, wie Sudan 1T,
Scharlachrot, Ciaccio, Smith-Dietrich, Neutralrot stellte es sich heraus,
daB es vollig fettfrei ist. Ich erwshnte, daf Ishihara 2 verschiedene
Muskelpigmente beschrieben hat: Das erste, von ihm als Abnutzungs-
pigment bezeichnete, scheint mir mit dem von mir gefundenen tber-
einzustimmen; was dagegen das zweite, von thm als Lipoidpigment be-
zeichnete anlangt, so glaube ich, dafi es sich da um reine Lipoide
handelt, die man hier und da in glatten Muskelfasern antrifft.
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Auch Sehrt fand das Pigment der glatten Muskulatur der Prostata
in den von ihm untersuchten Fallen stets fettfrei und wurde dadurch
in der Ansicht bestarkt, daf ganz allgemein das Muskelpigment im
Gegensatz zu dem in Epithelien vorkommenden vollig fettfrei sei.
Schon Oberndorffer sah in diesem Verhalten des Muskelpigments, das
ihm beim Studium der Pigmente der Samenblase auffiel, einen Grund,
dieses vom Epithelpigment zu trennen.

Auch Lubarsch weist dem Muskelpigment wegen seines Verhaltens zu
den Fettfarbstoffen eine besondere Stellung zu und deutet darauf hin,
dall fur seine Entstehung besondere Stoffwechselverhiltnisse maB-
gebend sind.

Das Pigment der glatten Muskulatur der Prostata ist somit dem in
der glatten Muskulatur anderer Organe vorkommenden Muskelpigment
gleichzustellen. Zu dem Pigment der glatten Muskulatur der Samen
blage fand sich insofern ein bestimmtes Verhiltnis, als in den Fillen,
in denen sich reichlich Pigment in der Prostatamuskulatur fand,
auch in der Muskulatur der Samenblase reichlich Pigment vorhanden
war.

Fettlosungsmittel, des gleichen konzentrierte Sauren und Laugen
lassen das Pigment der Prostatamuskulatur vollig unverindert. Die
Eisenreaktion war stets negativ. Im polarisierten Licht ergab sich nie
eine Doppelbrechung.

Besonderes Interesse hat natiirlich die Frage der Bleichbarkeit
des Pigments und seines Verhaltens gegeniiber dem salpetersauren
Silber. Es ergab sich, da} es durch 5% ige Wasserstoffsuperoxydlésung
in jedem Falle in verhéltnism#Big kurzer Zeit, meist schon nach 48
Stunden vollig gebleicht wurde. Die Behandlung mit 5% igem Arg.
nitric. zeigte in jedem Falle nach lingerer Einwirkung (mindestens
5 Tage) ein positives Ergebnis.

In welche Gruppe der Pigmente ist nun das Pigment der glatten
Muskulatur der Prostata einzureihen? Nach dem Ausfall der firberi-
schen und mikrochemischen Reaktionen erscheint es mir nicht zweifel-
hatt, dafl wir es hier mit einem véllig fettfreien braunen Abnutzungs-
pigment zu tun haben, shnlich dem der Muskulatur der Samenblage
und des Darms. Brahn und Schmidimann haben durch ihre Untersuchun-
gen, die in den quantitativen Analysen fiir das braune Abnutzungs-
pigment und das Melanin fast véllig iibereinstimmende Zahlen ergaben,
die nahe Verwandschaft dieser beiden Pigmente nachgewiesen, und
somit mdchte ich das Pigment der glatten Muskelfagsern der Prostata
als ein in die Melaningruppe gehériges braunes Abnutzungspigment
bezeichnen.

Es sei noch erwahnt, daf sich ein Zusammenhang zwischen Pigment-
menge und bestimmten Krankheiten nicht nachweisen lief. Von den
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Fallen, bei denen reichlich Pigment vorhanden war, untersuchte ich
zum Vergleich auch Herz, Leber und Nebenniere auf ihren Gehalt
an braunem Pigment, konnte aber beziiglich der Menge keine festen
Beziehungen zwischen der Prostata und diesen Organen feststellen.
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