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Wahrend das Vorkommen von Fetten und fettahnliehen Stoffen 
in den meisten Organen sehon ziemlieh frfihzeitig beobaehtet, untersueht 
und besehrieben wurde, gilt dies keineswegs ffir die Prostata des Men- 
sehen. In seiner Arbeit fiber die Fettinfiltmtion und Fettdegeneration 
aus dem Jahre 1902 bezeiehnet Herxheimer die Prostata als ein Organ, 
in dem normalerweise keine Lipoide vorkommen; desgleiehen z~hlt 
auch Munl~ in seiner Abhandlung fiber die lipoide Degeneration aus 
dem Jahre 1908 die Prostata nieht unter den 0rganen auf, in denen man 
normalerweise Lipoid finden sell. 

Es waren Urologen, die zuerst auf Lipoide in der menschlichen Pro- 
stata ~ufmerksam wurden. C. Posner und Rapoport berichteten im Jahre 
1912, etwas slo~ter auch Fi~rbringer fiber doppeltbreehende Fette, die 
sie fast regelm~Big im Prostatasekret gesehlechtsreifer M/~nner beob- 
achtet hatten. Sie hielten sie ffir Sekretionspunkte der Driisenzellen 
der Prostata und ~fir einen wesentliehen Bestandteil des Sekretes. 
Posner bezeiehnete die fraglichen Gebilde zun/~chst als Lecithine, 
slo~ter , dem Vorsehlage Kaiserlings folgend, als Lipoide. Dieser Ansicht 
trat B]Srling entgegen, der die Lipoide fiir unwesentliche Zerfalls- 
produkte yon Leukoeyten erkl~rte. Sparer beschi~ftigten sieh mit der 
Frage der Lipoide der Prostata Fischel und Kreibisch, Petersen und 
ttandisi. Neuere Untersuchungen ]iegen yon 3 Jaloanern , Hada, Ishihara 
und Kinoshita vor. 

Borer ieh fiber die Ergebnisse meiner eigenen Untersuehungen, 
fiber die ieh bereits auf der im Juni 1924 in Restock abgehaltenen Tagung 
nordwestdeutseher Pathologen kurze Mitteilungen gemacht habe, 
beriehte, wird es n6tig sein, festzulegen, was unter der Bezeiehnung 
,,Lipoid" verstanden werden sell. Dieser Begriff hat ja im Laufe der 
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Zeit eine mannigfsehe Wandlung erfahren, Gepr~igt wurde er im Jahre 
1901 yon Overton, der unter diesem Ausdruck im wesentlichen Lecithine 
und eholesterinartige Stoffe zusammenfal~te, welche sich in manchen 
Dingen, so in ihrem Verhalten zu den Farbstoffen erheblich yon den 
Glycerinestern unterseheiden sollten. Slo~terhin belegte man alle 
fettartigen Stoffe, die nicht den Glycerinestern entsprachen, mit dem 
Sammelnamen ,,Lipoide", his dann dureh Orgler eine Abtrennung der 
sog. Lipoide im engeren Sinne erfolgte, worunter er im wesentlichen die 
N- und P-hMtigen fettartige n Stoffe, in erster Linie das Lecithin verstand, 
so dM] sich nun 3 Gruppen, die Glyeerinester, die Cholesterinester 
und die Lipoide im engeren SiDne gegenfiberstunden. Heute wird aber 
die Bezeiehnung Lipoid im allgemeinen a ls ein Sammelname fiir alle 
diese 3 Gruppen angewandt und die engere Fassung vergessen. Obwohl 
hierin ein logiseher Fehler liegt, denn Lipoid heillt ja fett~hnlich and 
sollte einen Gegensatz gegenfiber den eigentliehen Fetten kennzeiehnen, 
wird es doch schwer und wahrscheinlich erfolglos sein, gegen diese 
inzwischen ganz eingebfirgerte Benennung anzugehen, und so r 
aueh ieh denn im folgenden den Begriff Lipoid im Mlerweitesten Sinne. 

Die seharfe Abgrenzung der einzelnen Fettarten liegt ja trotz des 
Fortsehrittes unserer f~rberischen und mikrochemisehen Hilfsmittel 
leider immer noeh sehr im argen, und ich kann Dietrich nioht zustimmen, 
wenn er in seinem letzten 1%eferat fiber die St6rungen des eetlul~ren 
Stoffweehsels sagt, dal~ dutch das Zusammenarbeiten der morphologischen 
und chemisehen Forsehung die Kenntnis der fettartigen Stoffe ira K6rper 
zu einem befriedigenden Absehlul~ gelangt und das Ziel einer morpho- 
logischen Analyst nahezu erreieht sei. Das liegt ja darin begri!ndet und 
darauf weist jm aueh Dietrich bin, dab wir die Fette fast nie rein sondern 
meistens in den verschiedensten Gemischen vet uns haben, woraus 
ja auch ffir die chemisehe Reindarstellung so erhebliche Sehwierigkeiten 
erwachsen, so dall wir auch durch Unterstiitzung yon dieser Seite in der 
Kl~rung dieser Frage bisher nieht vim welter gekommen sind. Die 
f~rberischen 1%eaktionen lassen so oft im Stich und sind oft launiseh. 
Auf die Unzuverlgssigkeit der Nilblausulfatf~trbung z. B. haben schon 
Escher, B6nnighaus, Schmidtmann und L~barsch hinge~desen. Aueh 
die Bedeutung der ~ r b u n g  naeh Ciaccio scheint nach den nenesten 
Untersuchungen yon He//heinz und Wol]], fiber die sie auI der Tagung 
der nordwestdeutschen Puthologen in Restock kurz berichteten und 
fiber die wohl bald weitere VerSffentlichungen folgen werden, eine An- 
derung zu erfahren. Sie konnten nachweisen, da{~ bei den Stoffen, die 
sich naeh Ciaccio f'~rben, autolytische Fette eine erhebliche Rolle spielen. 

Ich wilt noch auf die Eigensehaft der Doppelbrechung im polari- 
sierten Licht gewisser Fettarten hinweisen, die ja im a]lgemeinen Ms 
Kennzeichen ffir die Cholesterinester angesehen wird. Schon Eseher 
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betont,  wie sehr die Doppelbrechung vom Schmelzzustand des Fet tes  
abhangig ist. Nach Ascho[] und Adami kSnnen aueh Ammoniakseifen 
unter  besonderen Bedingungen Doppelbrechung ergeben; dasselbe 
gibt  Rosenstein fiir das Sphingomye]in an;  sehliel~lieh ist dasselbe fiir 
Seifen der 01saure und ffir LSsungen der Cholesterinester in den 
Phosphat iden,  in den Fet ts~uren und Neutra l ie t ten  naehgewiesen. 

Noch kurz einige technische Bemerknngen zu meinen Untersuchungen. Ieh 
untersuchte insgesam~ 100 Prostatae, die yon Menschen aus den verschiedensten 
Lebensaltern, angefangen yore Neugeborenen bis zum 88j~hrigen G reise genommen 
wurden. Das Material wurde m6glichst frisch, meist innerhalb der ersten 24 Stun- 
den n~ch Eintritt des Todcs, abgeschnitten und in Formol-Miiller, daneben auch 
noch naeh der yon Ciaccio far seine Leeithinfarbung angegebenen Methode fixiert. 
Au~erdem wurde in jedem Falle Prostatasekret zur frischen Untersuchung auf 
Fette, insbesondere auf doppeltbrechende Substanzen durch Abstrich gewonnen. 
Von den mit Formol-Mriller fixierten Stricken wurde zuna~hst ein Sehnitt zur 
frischen Untersuchung der Fette gemaeht ohne vorherige spezifische F~irbung 
derselben, wobei auch wieder besonders mit Hilfe des polarisierten Lichtes auf 
doppelbrechende Fette geachtet wnrde. Ich habe jedoch gewShnlieh diese Schnitte 
vorher kurz mit H~tmalaun vorgefarbt. Die Fette lassen sieh so besser auffinden 
und ihre Lage genauer feststellen, ohne dab dabei die Doppelbrechung in irgend- 
einer Weise beeintrachtigt wird. Vom selben Material wurden dann in jedem Fall 
Schnitte mit Sudan-H~tmalann gefS~rbt, in vielen Fgllen aueh noch nach Smith- 
DietriJt und mi~ Nilblausulfat, oft aueh noeh der Osmierung unterworfen. Schlielt- 
lich wurde dann noeh yon jedem einzelnen Fall das schon fiir diesen Zweck vor- 
behandelte Stack nach der Methode yon Ciaccio gef~rbt, 

Ich  wende reich zun~chst zn den Befunden, die ich an den mi t  
Sudan-H~tmalaun gef~irbten Schni t ten  machte.  

I n  jugendlichem Alter land ich nur  2 real ganz vereinzelt ieine Lipoid- 
t ropfen in einigen Epithe]ien bei einem 8- und  einem 13jahrigen Knaben.  
Auch  andere Untersucher  wie Kinoshita, t tada und Ishihara fanden in 
der Zeit vor der Geschlechtsreife nur  sehr selten Lipoide. Zwischen dem 
14. und 18. Lebensjahr  war  der Befund sehr wechselnd. I n  einigen 
Fallen wenig, in einigen schon etwas reichlieher, in einigen auch gar 
kein Lipoid. Vom 18. Lebensj~hr an  sah ich dann  stets mit  groi~er 
Regelm~l~igkeit mit  Sudan darstellbare Lipoide, ~m reichlichsten zwi- 
schen dem 30. und 50. Lebensjahr,  y o r e  60. an wieder abnehmend,  
letzteres aber nicht  ganz einheitlieh, wasl wie ich schon jetzt  bemerken 
mSchte wohl dami t  zusammenh~tngt, da~ ja bei den einzelnen Menschen 
die Geschlechtst~ttigkeit in verschiedener Weise und  zu verschiedener 
Zeit a b n i m m t  und  aufhSrt. Diese Mengenangaben beziiglich des Alters 
s t immen mit  den Befunden Hadas und Kinoshitas fiberein, wahrend  
Ishihara die Lipoide am reichlichsten im 6. und 7. Dezennium gefunden 
haben  will. ~S'ehrt gibt  an, auch in der Prostat~ bei Kindern  jedes Alters 
bereits mehr  oder weniger Lipoide gesehen zu haben,  doch hal te  ich das 
fiir sehr unwahrscheinlich und kS widerspricht  a.uch den Ergebnissen 
aller anderen Untersucher.  
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Es fanden sich in den peripheren Abschnitten der Prostata im 
allgemeinen weniger Lipoide als in den zentralen. Im ganzen ist die Ver- 
teilung innerhalb des Organs nicht gleichmgl3ig, es wechseln auch in 
den zentralen Absehnitten Iettreiche Ste]len mit solchen ab, die weniger 
Lipoid enthalten. Kinoshita behauptet, in der Zeit bis zum 45. Lebens- 
jahre die Lipoide reichlieher in der unmittelbaren Umgebung des 
Cotlieulus seminalis gefunden zu haben, weniger in den iibrigen Ab- 
schnitten, wghrend die Verteilung naeh dem 45. Lebensjahr umgekehrt 
sein sell. Diese Angaben fund ich bei meinen F~llen nicht best~tigt. 

Auch innerhalb eines Driisenlgppehens ist die Verteilung der Lipoide 
der  Menge nach sehr verschieden, doch hatte ich den Eindruck, worauf 
aueh Kinoshita hinweist, als ob sieh die Lipoide am zahlreichsten in 
den Abschnitten finden, die zottenartig in das Lumen der Driisen vor- 
ragen. 

Das Fet t  t r i t t  in den festsitzenden Epithelien meist in Form feiner 
TrSpfchen auI, die sich mit Sudan gelblichrot, manehmal auch braunrot 
und dunkelrot f~rben. Die Anordnung der Lipoide innerhalb der ein- 
zeInen Zelle ist auch nicht ganz einheitlich. Bevorzugt ~drd offenbar 
der basale Abschnitt unterhalb des Kerns, doch finden sich kleinere 
und grSl3ere Tropfen auch in den lumenwgrts geriehteten Teilen und 
mehrfach konnte ich, worauf ieh besonders hinweisen mSchte, regel- 
rechte Durchtrittsb.ilder yon Fett t ropfen beobachten, was Kinoshita 
stets  vermif3t haben will. 

Die fettenthaltenden Zellen erscheinen im allgemeinen nicht ver- 
gndert, h6chstens wenn die ganze Zelle mit  Fet t  vollgepfropft ist, 
was gar nicht selten der Fall  ist, etwas aufgetrieben. Degenerations- 
erscheinungen sah ieh an den Epithelien erst im hSheren Alter anftreten. 
Eine Abstol~ung yon Epithelien sehe ich zun~chst nicht als solehe an. 
Diese findet sieh in m~13igen Grenzen schon bei jugendliehen Personen 
und ist wohl in dieser Form als physiologisch anzuselien. Mit zunehmen- 
dem Alter nimmt auch die Abschuppung der Epithelien zu und deutet 
dann wohI anf eine stKrkere Abnutzung, wie wir sie in dieser Zeit aueh 
an anderen Organen beobachten. In diesen abgestof~enen Epithelien 
linden sich nun sowohl bei jiingeren als auch besonders bei glteren 
Mgnnern reich]ieh Lipoide, aueh hier in kleineren, manehmal auch 
grSl3eren Tropfen, die sieh mit Sudan ira allgemeinen ebenso f~rben, 
wie die in den festsitzenden EpitheHen besehriebenen. 

Schliel~lich triff~ man in fast jedem Falle mehr oder weniger zahlreieh 
feinere, meist aber etwas gr613ere Fett tropfen frei im Driisenlumen an. 
Oft  Sind mehrere Tropfen zu grSl~eren Klumpen zusammengeschmolzen, 
die manehmal das ganze Lumen ausfiillen. 

Bemerken m6chte ich noch, dgl3 man nicht selten auch in Binde- 
gewebszellen des Stromas feintropfige Lipoidablagerung finder. Kino~ 
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shita, der das gleiche beschreibt, glaubt, dab es sich hier um phagocytier- 
tes Fet t  handelt, doch mSehte ich mehr an einen Infiltrationsvorgang 
denken, jedenfalls scheint mir die Lipoidablagerung in den Spindel- 
zellen yon anderer Art und Bedeutung zu sein a]s die in den Epithelien. 
Auch in Prostatakonkrementen sah ich gar nieht selten Lipoidtropfen, 
meistens zentral gelagert, manchmal lassen diese Gebi]de auch eine 
diffuse Lipoidf~rbung erkennen. 

Abb. 1. Aus der Prostata eines 42j~hrigen ~Iannes~ Sudan-I][~malaun. Reichlich Lipoid in 
festsitzenden und abgesto•enen Epithelien sowie frei im Lumen der Driisen. Leitz Ok. 3, Obj. 6. 

Vergleicht man mit diesen Bildern die Befunde, die sieh bei der Farbung 
nach Ciaccio ergeben, so kann man zun~chst feststellen, dab in jedem 
Falle, wo iiberhaupt Lipoide gefunden werden, auch solche vorhanden 
sind, die sieh nach Ciaccio f/~rben. Es f~llt jedoch gleich auf, dab diese 
die ~enge tier mit Sudan f~rbbaren Lipoide bei weitem nicht erreichen. 
Diesen Eindruck vermittelt  schon die schwache Vergr5Berung. Im 
einzelnen kann man nachweisen, dab es in erster Linie die feinsten, in 
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festsitzenden Epithelien tiegenden Lipoidtr6pfchen sind, die sich bei der 
Ciacciomethode erhMten und fgrben, viel weniger die in abgestoBenen Epi- 
thelien und fast gar nicht die frei im Lumen liegenden (Abb. 2). Dies gilt 
fiir jedes LebensMter. Im allgemeinen bestehen feste Beziehungen zwischen 
den Sudan- nnd den ciacciof~rbbaren Lipoiden, derart, dab da, wo reich- 

Abb. 2. Aus der Prostata desselben 42jahrigen Mannes. F~rbung .nach Ciacego. Leitz Ok. 3, 
Obj. 6. Vgl. Abb. 1, 

lieh mit Sudan fgrbbare Fette vorhanden sind, sich auch grSgere Mengen 
nach der Methode yon Ciaccio darstellen lassen und umgekehrt. 

Was andere Fettf~rbungen anlangt, so sei ~rw~hnt, dal? die meisten 
Lipoide sich nach Smith-Dietrich f~rbten und bei der 0smierung sieh 
positiv verhietten. Die Nilblausulfatf~rbung haste sehr unregelmaBige 
Ergebnisse, weshMb auf sic kein besonderer Wert gelegt wurde. 

Die Untersuehung des Prostatasekretes und der Gefrierschnitte 
auf doppelbrechende Fette ergab Iolgendes: Vor der Gesehlechtsreife 
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wurden in keinem Fall doppelbrechende Lipoide gefunden, yore 18. 
Lebensjahre an dagegen regelmggig in mehr oder weniger grol3er ~enge 
sowohl im Sekre~ als aueh im Sehnitt und zwar seheinen sie mit dem 
Alter zuzunehmen. Dies deekt sieh mit den Angaben Kinoshitaa. Die 
dololoelbreehenden Lipoide, die in vielen Fgllen, jedoeh meist nur an den 
grSgeren Trolofen die eharakteristisehe Krenzfigur bei gekreuzten 
Nicols erkennen liel3en, liegen vorzugsweise frei im Lumen der Driise, 
oft aueh in abgestogenen Epithelien, seltener in festsitzenden (Abb. 3). 
Ieh halte die doppelbreehenden Fette fiir einen regelmggigen und wohI 

Abb. 3. Aus der Prostata eines 49j~ihrigen Mannes. Einfache Hiimalaun- 
f~irbung. Dol)peIbrechende Lipoide bei :Betrachtung im loolarisierten 

Licht teils in Epithelien, teils frei im Driisenlumen liegend. 

physiologischen Bestandteil des Prostatasekrets, was ja schon Posner, 
Rapoport und Fi~rbringer nach ihren ersten Untersuehungen ~nnahmen. 
Kinoshita glaubt dagegen, dM3 sie nur in krankhaft ver~nderten und 
in der Prostata yon Greisen vork~men. Andererseits gibt Sehrt ~n, 
dal~ sie in jedem Lebensalter gefunden werden, am hiiufigsten zur Zeit 
der gr6gten Geschlechtst~tigkeit. 

Auch bei Tieren wurden yon einigen Untersuchern in der Prostata 
doppelbreehende Lipoide festgestellt, so yon Sehrt bei Farren, yon 
de Bonis und Kunze mit groBer 1Regelm~13igkeit aueh bei Hunden. 
Kinoshita untersuehte auch einige Prostatae yon Rat ten und iVleer- 
schweinchen, ~and sie abet stets frei yon jeder Art von Lipoiden. 

Virchows Archiv. Bd. 0.52. 43 
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Es darf bei dieser Gelegenheit wohl auch an das Vorkommen von 
dolopetbrechenden Lipoiden in Prostatacarcinomen erinnert werden, 
worauf Schlagenhau/er aufmerksam gemaeht hat ;  ich selbst konnte 
2 derartige F~tlle beobachten. SehlieBlich sei noch angegeben, dab 
IIada auch in Bindegewebszellen des Stromas der mensehlichen Prostata  
doppelbrechende Lipoide gesehen haben will. Doch konnte ich diesen 
Befund in keinem Fall best~tigen. 

Der Versuch aus dem Ausfall der verschiedenen f~rberisehen t/e- 
aktionen Sehliisse auf die Art  der in der menschlichen Prostata vor- 
kommenden Lipoide zu ziehen, fiihrt zu keinem eindeutigen Ergebnis. 
Bei der Nilblausulfatfgrbung ersehien ein Teil der Lipoide blau, ein 
Teil rot, ein anderer wieder blaurot oder griinlichblau, so dab man nach 
der allgemein herrschenden Ansicht daraus sowohl anf das Vorhandensein 
yon Fetts~uren als aueh yon Neutralfetten nnd Cholesterin schliegen 
k6nnte. Bei der F~rbung nach Smith-Dietrich, die in jedem Fall, wo 
iiberhaupt Lipoide vorhanden waren, positiv ausfiel, erschienen viele 
Tr6pfchen blauschwarz, was wiederum aueh die Anwesenheit yon 
Lecithinen und Myelinen anzeigt, worauf ja aueh der Ausfall der Me- 
thode naeh Ciaccio hinweist. Endlieh la.Bt das so regelm~gige Vor- 
kommen yon doppelbrechenden Fetten sowohl ira Sekret als aueh im 
Schnitt wohl darauf schlieBen, dab auch Cholesterine und Cholesterin- 
gemische eine nicht unwesentliche l~olle spielen. Ans all diesen Be- 
funden geht hervor, dab wires  bei den Lipoiden der Prostata mit  einem 
bunten Gemisch der mannigfaehsten Fette und fettghnlichen Stoife 
zu tun haben, wie das ja in so vielen Organen der Fall ist. 

Welche Bedentung haben nun die Lipoide der Prostata  ? 
Die meisten Anh~nger hat  die Sekretionstheorie gefunden. Als 

erster spraeh sich hierfiir, wie ich schon eingangs erwahnte, C. Posner 
aus, der in den Lipoiden ein eehtes Sekretionsprodukt der Driisen- 
epithelien und einen wesentliehen Bestandteil des Sekretes sah. Seiner 
Ansicht sehlossen sich sparer noch andere, H.L.  Posner, Rapoport, 
Yi~rbringcr, s und Kreibisch, Randisi, Kawamura und Hada an. 

Bjgrling t ra t  wie schon angedeutet der Ansicht C. Posners entgegen. 
Er  erklarte die Lipoide ftir ZerfMlsprodukte yon Leukoeyten. C. Posner 
und aueh F~rbringer stellten daraufhin an einer ganzen Reihe yon 
Fi~llen neue Untersuchungen an, fanden aber beide keinen Grund, von 
ihrer Meinung abzugeben, sondern vielmehr eine Bestatigung derselben. 

Kinoshita faBt diese Lipoide der Prostata  als Stoffwechselprodukte 
der Zellfunktion auf, die miid der eigentliehen Sekretion nicbts zu tun 
haben sollen. Mir seheint diese Trennung nieht notwendig, ja nicht 
einmal s ta t thaf t ;  denn ieh glaube, dab man wohl annehmen darf, dab 
die Zelle --  und dies gilt ganz allgemein, --  die Produkte ihres Stoff- 
weehsels i nden  Dienst der ihr eigentiimliehen Funktion stellt, sofern ihr 
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eine solehe zukommt; das hiel3e Iiir die Epithelzellen der Prostata 
angewandt, die Sekretion des Prostatasaftes. Die Bedeutung der Lipoide 
fiir die versehiedensten Vorgange im Organismus gewinnt ja immer 
mehr an Erkenntnis. 

Ieh halte die Lipoide der Prostata auf Grund meiner Untersuehungen 
mit den oben angefiihrten Autoren fiir ein wesentliehes Sekretionsprodukt 
der Drtisenzellen, das zunaehst mit den iibrigen Bestandteilen des 
Sekretes -- in erster Linie Eiweil3subst~nzen -- als Vehikel fiir die 
Spermatozoen diont, dann aber aueh yon ]3edeutung ~st zur Erhaltung 
de r Lebensfahigkeit der Spermatozoen und ats Nahrungsmaterial 
derselben. I-Iierfiir seheint mir zunaehst der Umstand zu spreehen, 
dag wit die Lipoide mit Regelmal3igkeit und in grSgerer ~enge erst 
naeh Eintri t t  der Gesehleehtsreife und amzahlreiehsten in dem Lebens- 
alter antreffen, in dem die h6ehsten Anforderungen an das Organ gestellt 
werden; ferner atieh die Abnahme der Menge mit zunehmendem Alter 
und mit dam allmahliehen Aufh6ren der Gesehleehtsfunktion. Vor 
allem abet halte ieh d~e Durehtrittsbilder yon Fetttr6pfehen, die ieh 
versehiedentlieh beobaehten konnte, fiir beweisend, denn diese deuten 
doeh wohl mit Sieherheit auf einen eehten Sekretionsvorgang, wobei 
man in der versehieden grol3en Menge und in der versehiedenen Lagerung 
der Tr6pfehen innerhalb einer Zelle wohl versehiedene Stadien des 
Sekretionsvorganges sehen darf. 

B]drlnings Erklarung halte ieh nieht fiir riehtig; er hat seine Aalsieht 
spater selbst etwas geandert, indem er zugibt, dag die Lipoide in den 
Zellen gebildet werden, dab sie abet naeh AbstoBung der Epithelien 
yon Leukoeyten aufgenommen werden und naeh deren Zerfall wieder 
Irei im Lumen auftreten sollen, leh kann den Leukoeyten eine der- 
artige Rolle nieht zuspreehen, dean ieh fand sie in nennenswerter Anzahl 
nur in der entziindlieh veranderten Prostata, in der normalen Prostata 
dagegen nur ganz vereinzelt, weswegen ieh sie nieht ffir einen regel- 
mal~igen Bestandteil derselben halte, was aueh mit der Ansieht der 
meisten anderen Untersueher tibereinstimmt. 

Eine Sonderstellung in der Deutung der Lipoide der Prostata nimmt 
Ishihara ein ; er halt sie fiir ein Lil0oidpigment und setzt sie dem braunen 
Abnutzungspigment gleieh. Dieser Ansieht m6ehte ieh auf das Scharfste 
entgegentreten. Ishihara untersuchte mit den versehiedensten Fett- 
farbemethoden und erhielt was die Sudan- und Nilblausulfatfarbungen, 
die Farbung naeh Ciaccio und S~nith-Dietrich, sehlieBlich aueh die 
Osmierung anbetrifft, Resultate, die mit dan meinigen im grof~en ganzen 
iibereinstimmen. Er  glaubt nun, der Vorstellung H~eclcs und anderer 
folgend, dab in den Epithelien zuNiehst lipoide KSrnehen auftreten 
die sich a]lmahlieh pigmentieren. Die im Driisenlumen liegenden 
Lipoide, die aueh er in sehr vielen Fallen land und als Cholesterinester 
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~nsprieht, sollen nach seiner Meinung mit den intraepitheli~len nichts 
zu tun  h~ben. Er  heft Fettl6sungsmittel ~uf die Fet te  einwirken und 
sah, daG nach 48 Stunden sehr viele K6rner versehwunden, nach 8 T~gen 
nur noah vereinzelte KSrnchen vorhanden waren. Hierzu mSchte ieh 
bemerken, daG ieh bei Anwendung yon FettlSsungsmitteln die Lipoide 
mit groSer l~egelm~Bigkeit in verhgltnism~Gig kurzer Zeit (lgngstens 
5 Tagen) restlos versehwinden s~h, wobei in Epithelien niemals etwas 
zuriiekblieb, was man als Pigment bezeiehnen kSnnte. 

Ferner gibt Ishihara an, dal3 durch Behandlung mit Wasserstoff- 
superoxyd die K6rnehen ihre Farbe im allgemeinen innerhalb einer 
Woehe verloren. Aueh dies konnte ich bei eingehender Priifung zah]- 
reicher F~ille niemals bestgtigen; die Lipoide blieben in ihrem Farb- 
ton stets unverandert.  

Ishihara geht sogar soweit, die lil0oiden Substanzen der Prostata- 
epithelien mit den Pigmentk6rnern in den Ganglienzellen und in tier 
Herzmuskulatur auf eine Stufe zu SteUen. Die Beziehungen der Fett-  
stoffe zu dan Abnutzungspigmenten als mehr oder weniger feste me- 
chanische oder chemische Verbindungen derselben sind ja dutch Lu- 
barsch und seine Schiiler als geklgrt anzusehen. Doeh glaube ich, dal3 
es sieh bei der Prostata nieht um eine derartige Verbindung handelt, 
da8 wi res  vielmehr, jedenfalls was die Epithelien anlangt, mit reinen 
Lipoiden zu tun haben ohne jegliche Beimengung eines Pigments. Es 
l~l~t sieh also auch kein Vergleieh ziehen mit den Epithelien der Samen- 
blgsehen, wozu sieh lshihara bereehtigt sieht. Am SchluG seiner Aus- 
ftihrungen sehr~nkt er seine Behauptungen selbst ein, indem er wegen des 
verh~tltnism~gig geringen Pigmentgehaltes die Bezeiehnung ,,pigmen- 
tiertes Lipoid" vorsehlggt. 

Als Stiitze seiner Ansehauung ftihrt Ishihara noeh an, da8 er die 
Lil0oidk6rnehen besonders reiehlieh bei chronisehen sehweren Krank- 
heiten gefunden habe. Aueh ieh habe naeh festen Beziehungen zwisehen 
der Lip0idmenge und bestimmten Krankheitsformen gesueht, konnte 
solehe aber im allgemeinen rSeht finden. Ieh mSchte erwghnen, da8 
ieh 2maI Gelegenheit l~t te ,  die Prost~t~ "coil noeh ziemlieta jungen 
gesehleehtsreifen M~nnern zu untersuehen, die aus yeller Gesundheit 
heraus dureh einen Unfall zu Tode gekommen waren; bei beiden fandela 
sieh reiehlieh Lipoide. 

Kinoshita hat den Lipoidgehalt der Prostata mit dam anderer drtisi- 
ger Organe in dan einzelnen FMlen vergliehen. Diese mLihsame Arbeit 
verlief aber v611ig ergebnislos, indem sieh in keiner Weise eine gesetz- 
m~l~ige Abhi~ngigkeit des Lilooidgehaltes der einzelnen Organe feat- 
stellen liel3. 

Sehliel3lieh sei noeh ~ngef/ihr~, dab Rapoport den Lipoiden tier Pro- 
stata eine Bedeutung fiir die innere Sekretion derselben zusprieht. 
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Wir wissen abet bisher niehts N~theres dariiber, ob eine solehe iiber- 
haulot besteht, so clag es mir fiberfliissig erseheint, auf diese Frage 
einzugehen. 

Mit den Untersuehungen mensehlieher Prostatae auf Lipoide vet- 
band ieh gleiehzeitig an dem gleiehen Material Untersuehungen auf 
Pigmente der glatten Muskulatur derselben. 

In der Literatur finder sieh fiber Pigmente der Prostata nut  sehr 
wenig mitgeteilt. Fischel und Kreibisch erw~hnen s~iurebest~ndige 
KSrnchen in den glatten Muskelfasern, deren Bildung sie auf Pigment- 
degeneration zuriiekfiihren. Sehrt untersuehte neben der Muskulatur 
des Darms und der Samenblase aueh die der Prostata und fand in einigen 
F~llen ein Muskelpigment, dag er als v611ig fettfrei bezeiehnet und dem 
des Darmes und der Samenblase gleiehstellt. Lubarsch gibt in seiner 
Arbeit ,,~Jber das sog. Lipofusein" an, dal] er nut  ganz ausnahmsweise 
in der glatten Muskulatur der Prostata Pigmente angetroffen habe. 
Ishihara will 2 Arten yon Muskelpigment in der Prostata gesehen haben, 
eins mit geringer lipoider Beimengung, da.B er als Abnutzungspigment 
bezeiehnet, ein anderes, das sieh stark mit Fettfarbstoffen f~rbt, Ifir 
das er die Bezeiehnung Lipoidpigment w~hlt. Auf diese Befunde 
Ishiharas weist Kau//mann in seinem Lehrbueh der Spez. pathologi- 
sehen Anatomie bin. In andern Lehrbfiehern land ieh keinerlei Be- 
merkungen fiber ein Pigment der Prostata. 

Diese Angaben sind so sp~rlieh und liiekenhaft, dab es mir gereeht- 
fertigt ersehien, ein grSBeres Material auf Pigment zu untersuohen. 

I-Iierzu wurde zun~ehst die sehon bei den Fettuntersuehungen ver- 
wendeten mit Sudan-H~malaun gef~irbten Sehnitte benutzt. Von den 
Fgllen, in denen sieh Pigment land, wurde dann stets daneben zur 
besseren Beurteilung eine einfaehe Carminf~rbung gemaeht und ferner 
zur genaueren Feststellung der Art des Pigmentes eine ganze I~eihe 
yon anderen F~rbungen und Reaktionen angewandt auf die welter 
unten im einzelnen eingegangen werden wird. 

Ieh kam zu folgenden Ergebnissen: 
Im jugendlichen Alter war die Prostata stets frei yon Pigment. 

Der jfingste Fall, bei dem es gefunden wurde, betraf einen 22j~hrigen 
Mann. Auf die ganzen yon mir aus den versehiedensten Lebensaltern 
untersuehten 100 Falle bereehnet, fand ieh Pigment in 30~o und zwar 
immer nur in glatten Muskelfasern, niemals in festsitzenden oder ab- 
gestofienen Epithelien, was ieh besonders betonen m6ehte. Die Menge 
des gefundenen Pigmentes war sehr versehieden. In 10% reiehlieh, in 
10~o m~13ig viel, in 10~o nur wenig. Eine feste Beziehung zwisehen der 
Pigmentmenge und dem Lebensalter liefi sieh im allgemeinen nieht 



676 r Plenge : 

festste]len. Ich sah jenseits des 20. Lebensjahres reiehiiehe Mengen 
sowohl bei jiingeren a]s auch bei filteren Personen. 

DaS Pigment ]iegt in Form kleiner amorpher KSrnehen unregelmhl~ig 
vertei |t  in den einzelnen Muskelzel]en, manchmal nur sp~rIich, sehr oft 
abet reiehlieh, nieht selten die gauze Zdle ausfiillend, so dal~ diese den 
Eindruck erweckt, als sei sie gequollen (Abb. 4 ) .  Der Kern ist manchmal 
durch die KSrnchen verdeckt, weist abet im ullgemeinen keinerlei 
Anzeiehen einer Schgdigung auf. Nieht se]ten sah ich eine Anl~gerung 
der PigmentkSrnehen an beiden Po]en des Kerns, wie man es am Herz- 
muskel finder. 

Abb. 4. Aus dem Pros ta ta  eines 55j~hrigen Mannes. Carminf~rbung. Zahl- 
reiche dicht mi t  Pigment  angefiillte gl~tte Muskeliasern. Leitz Ok. 3, Obj. 7. 

Die Verteilung der pigmentierten Muskelfasern in einer Prostata 
ist nicht regelm~Big; es weehseln bunt  dureheinander pigmentierte mit 
pigmentfreien ab. 

Die Eigenfarbe des Pigmentes ist, wie die Untersuehung in unge- 
f~rbten Sehnitten und naeh Carminf~rbung erweist, gelblieh-braun. 
Bei Anwendung der versehiedensten Fettfarbemethoden, wie Sudan III, 
Scharlachrot, Ciaceio, Smith-Dietrich, Neutralrot stellte es sich heraus, 
daft es vSllig ~ettfrei ist. Ieh erw~hnte, dab Ishiharc~ 2 verschiedene 
Muskelpigmente beschrieben hat :  Das  erste, yon ihm als Abnutzungs- 
pigment bezeichnete, seheint mir mit dem yon mir geiundenen iiber- 
einzustimmen; was dagegen d~s zweite, yon ibm als Lipoidpigment be- 
zeichnete gnlangt, so gl~ube ich, dal~ es sich da um reine Lipoide 
handelt, die man bier und da in glatten Muskelfasern antrifft. 
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Aueh Sehrt land das Pigment der glatten Muskulatur der Prostata 
in den yon ihm untersuchten F~llen stets fettfrei und wurde dadurch 
in der Ansieht best~rkt, dab ganz allgemein das Muskelloigment im 
Gegensatz zu dem in Eloithelien vorkommenden v611ig fettfrei sei. 
Sehon Oberndor//er sah in diesem Verhalten des Muskelloigments , das  
ihm beim Studium der Pigmente der Samenblase auffiet, einen Grund, 
dieses yore Epithelloigment zu trennen. 

Auch Lubarsch weist dem Muskelloigment wegen seines VerhMtens zu 
den Fettfarbstoffen eine besondere Stellung zu und deutet darauf bin, 
dab fur seine Entstehung besondere Stoffwechselverh/iltnisse maB- 
gebend sind. 

])as Pigment der glatten Muskulatur der Prostata ist somit dem in 
der glatten Muskulatur anderer Organe vorkommenden lV[uskelpigment 
gleiehzustellen. Zu dem Pigment der glatten Muskulatur der Samen 
blase land sich insofern ein bestimmtes Verh~ltnis, als in den Fiillen, 
in denen sich reichlieh Pigment in der Prostatamuskulatur land, 
aueh in der Muskulatnr der Samenblase reiehlich Pigment vorhanden 
w a r .  

Fettl6sungsmittel, des gleichen konzentrierte S~iuren und Laugen 
lassen das Pigment der Prostatamuskulatur v611ig unver~tndert. Die 
Eisenreaktion war stets negativ. Im loolarisierten Licht ergab sich hie 
eine Doppelbrechung. 

Besonderes Interesse hat nattirlieh die Frage der Bleichbarkeit 
des Pigments und seines VerhMtens gegenfiber dem salpetersauren 
Silber. Es ergab sieh, dab es dureh 5%ige WasserstoffsuloeroxydlSsung 
in jedem Falle in verh~ltnism~Big kurzer Zeit, meist schon naeh 48 
Stunden v611ig gebleicht wurde. Die Behandlung mit 5% item Arg. 
nitric, zeigte in jedem Falle naeh ]~ngerer Einwirkung (mindestens 
5 Tage) ein loositives Ergebnis. 

In welehe Gruppe der Pigmente ist nun das Pigment der glatten 
Muskulatur der Prostata einzureihen ? Nach dem Ausfall der f~rberi- 
sehen und mikrochemisehen 1Reaktionen erscheint es mir nicht zweifel- 
haft, dab wires bier mit einem v611ig fettfreien braunen Abnutzungs- 
loigment zu tun haben, ~hnlich dem der Muskulatur der Samenblase 
und des Darms. Brahn und Schmidtmann haben dutch ihre Untersuchun- 
ten, die in den quantitativen Analysen f/Jr das braune Abnutzungs- 
pigment und das Melanin fast v611ig iibereinstimmende Zahlen ergaben, 
die nahe Verwandsehaft dieser beiden Pigmente naehgewiesen, und 
somit m6chte ieh das Pigment der glatten Muskelfasern der Prostata 
als ein in die Melaningruppe geh6riges braunes Abnutzungsloigment 
bezeiehnen. 

Es sei noeh erw~hnt, dab sich ein Zusammenhang zwischen Pigment- 
menge und bestimmten Krankheiten nicht nachweisen lieB. Von den 
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F i i l len ,  be i  d e n e n  r e i c h l i c h  P i g m e n t  v o r h a n d e n  w a r ,  u n t e r s u c h t e  i eh  

z u m  V e r g l e i e h  a u e h  H e r z ,  L e b e r  u n d  N e b e n n i e r e  a u f  i h r e n  G e h a l t  

a n  b r a u n e m  P i g m e n t  , k o n n t e  a b e r  bez i ig l i eh  d e r  M e n g e  k e i n e  f e s t e n  

B e z i e h u n g e n  z w i s e h e n  de r  P r o s t a t a  u n d  d i e s e n  O r g a n e n  f e s t s t e l l e n .  

Literaturverzeichnis. 
Aseho//, Zur Morphologie der lipoiden Substanzen. Zieglers Beitrgge z. allg. 

Path .  u. pathol.  Anat.  47. - -  BjSrling, Woraus bestehen die Prostatak6rper?  
Arch. f. I)ermatol. u. Syphilis 1903. --  Bdnninghaus, {}her den Weft  der Nilblau- 
methode Itir die Darstellung der Fet tsubstanzen nnd  den Einflul3 einer lgngeren 
Formalinfixierung au5 den Ausfall der Fgrbung. Zieglers Bcitrgge z. allg. Path .  
u. pathol.  Anat .  67. --  Brahn und Schmidtmann, Pigmentstudien.  Virchows 
Archly 22l. - -  De Bonis, {Jber die Sekretionserscheinnngen in den ])rtisenzellen 
der Prostata .  Arch. f. Anat.  u. Physiol. 1907, Anatom. Abtl. --  Dietrich, Die St6- 
rungen des cellulgren Sto55weehsels. Lubarsch Ergebnisse 20 (II), 2. 1924. --  
Escher, Grundl~gen einer exakten Histochemie der FettstoSfe. Korrespondenzbl.  
5. Schweiz. Arzte 1919, Nr. 43. - -  Fischel und  Kreibieh, Uber Prostatase~ 'e t ion.  
Wien. klin. Wochenschr. 1911. --  Fi~rbringer, Zur Kenntn is  der Natur  der Pro- 
s tatak6rner.  Zeitsehr. 5. Urol. 1911. --  Hada, Studien zur Entwicklung der nor- 
malen und  pathologischen Anatomic der Prostata .  Folia ~rolog. 9. - -  Herx- 
helmet, Fet t inI i l t ra t ion und  Fettdegeneration.  Lubarsch Ergebnisse Bd. 8. - -  
Ishihara, tTher das Lipoidpigment der Pros ta tak6rner  nnd  iiber die Pigmente  des 
Ductis ejaculatorius und  der Prosta tamuskulatur .  Folia nrolog. 9. - -  Kawamura, 
Die CholesterinverIettnng. G. Fischer 1911. --  Kaiaerling, Naehweis, Vorkommen 
und  Bedeutung der Zellipoide. Berl. klin. Wochenschr. 1910, Nr. 47. - -  Kinoshita, 
Die Lipoide der Prostata .  Zeitsehr. 5. Urol. 14. - -  Kunze, Arch. 5. mikroskop. Anat .  
,q6. -- Lubarseh, {Jber das sog. Lipofuscin. Virchows Archiv ~39. --  Mun#, {5"ber 
lipoide Degeneration. Virchows Archly 291. - -  Oberndor#er, Beitrgge zur Ana- 
tomic nnd  Pathologic  der Samenbl~se. Zieglers Beitrgge z. allg. Path .  ~. pathol.  
Anat .  31. - -  Petersen, Beitrgge zm" ttistologie der Prostatai  Anatom. t tef te  39. --  
Posner, C., Die Bedeutnng der Lipoide fiir die Urologic. Verhandlg. d. deutschen 
Ges. 5. Urolog. 3. - -  Posner, C., gemerkungen fiber das Prostatasekret .  Zeitschr. 5. 
UroI. 5. --  Posner, H.L.,  Prostatal ipoid und  Prostatakonkret ionen.  Zeitschr. 5. 
Urolog. 5. - -  Randisi, I lipoidi nella prostata.  Folia urolog. 6. - -  Rapoport, Pro- 
statasekret .  Verhandlg. d. deutschen Ges. f. Urolog. 1911. --  Rosenstein, Journ.  
physiol. 38. 1909. --  Schlagenhau/er, Uber  Lipoide, doppelbreehende Substanzen 
und  Prostatacarcinome. Verhandl.  d. d t seh ,  pathol.  Ges. 1909. --  Sehrt, ?Jber das 
Vorkommen einer doppelbrechenden Substanz der normalen Pros ta ta  des Menschen 
und  der Fat ten.  Virchows Archiv 214. - -  Sehrt, Zur Kenntn is  der fet th~lt igen 
Pigmente.  u Archly 171. 


